Ejercicios PUA-CONTRAPUA
EJERCICIOS A UNA NOTA

-Estos ejercicios son para hacer individualmente en un loops de uno o dos compases hasta que estés comodo con ellos.
-Practica primero despacio hasta entender el ritmo y memorizar dénde van la pua y la contraptia. Hasta que eso no
esté claro no subas de tempo.
-Practica con diferentes notas, en diferentes cuerdas, y en diferentes alturas del mastil para acostumbrarte a como
responde la cuerda a la pua a las diferentes longitudes de la cuerda.
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Ejercicios PUA-CONTRAPUA Albert Anguela

EJERCICIOS TONICA QUINTA (CUERDAS ADYACENTES)

Aunque estos ejercicios estan escritos siempre con las notas DO y SOL, estas notas son solo indicativas del intervalo.
Experimenta con otras quintas que estén en otras cuerdas y también es importante experimentar en diferentes alturas

del mastil ya que la pua reacciona de diferente forma. También puedes probar otros intervalos como terceras o cuartas.

EJERCICIOS 1 COMPAS

B ey my T mym MY P AV my AVm A omy AV ey P om

| —
\

| } ® @ o o |

1

ff

mymomy™m ym e ey my my MY oy
] O o te o T el ‘
| [ [ [ | A
- -~ - -~ -~
M mym o my mym PV my P omymymy PV omyomymy
9 - — e
e e o] — o - ejee__ o .
- — - — e —
EJERCICIOS 2 COMPASES
Py my mymom VPV ™ omy P om my Vomy Y my oy M
e = e B S i e i e
- e ey e e ‘
-~ -~ - -~
my o hom ey P omy M \/H_VHV\; v V\;v vy
et EEE e et e e EJe2
- - - -~ -
my vy P Yy y P ™Y P e VY,
‘ [ 1 1 1] 1 / } u ﬂ?_L ‘I } P / /
- -~ - -
m Vmymy Vom mym Moy Y Mooy Y ym MYy oy ™
| | [ 1/ 1 [ 1/ /
[

~e
N
~e




 Ejercicios PUA-CONTRAPUA Albert Anguela
EJERCICIOS TONICA-OCTAVA (SALTOS DE DOS CUERDAS)

Al igual que en el ejercicio de quintas, experimenta con otras notas que impliquen otras cuerdas, otros intervalos (como sextas
mayores, séptimas) y en diferentes alturas del mastil.

EJERCICIOS 1 COMPAS

_ PRy Rl PRIy R RIAY QMR el mlmlm
Se . ee o je o e coje o |o o o
R - - - R i R
_ mil mal " X}H Y}t ™ V\H Y}t . me momYOlm
%P—‘Q 7 7 o 7 . 5 . 5 . o —

- - I -
OHXEVH Sy mYR Ry o By Vel )
e ‘ - . - —

S — — - — — b
EJERCICIOS 2 COMPASES
_ mEy e Ry malDm l} MY ym Sy V\! "My Y)ml”_v gy V\”
o) = e O] N G y 3 O] ‘ 1 y 3

< o R ] -

VL VR Ryel By im v R VR R v Bl Iy
5\' | ] \ ] \ \ \ ]

. 7 5 ] g 3 ﬁ .I4 ] ‘/1 ] .I4 ] 3 y
~ ~
_ - V\ l} V\ V\': oy ”_V':XHV\':V Moy o™ V\': " omd l} V\Hi
B e e e ‘ e @ o @ @l|e o o @ 7T

] - o ]

_ ™ X}HXHX V\': mol e l} e meT Rl %HHX V\” v
e s S e i e e i
I - - - ] -




) ) Albert Anguela
Ejercicios PUA-CONTRAPUA

CUERDAS ADYACENTES AGUDA-GRAVE

EJERCICIOS 1 COMPAS
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Albert Anguela

Ejercicios PUA-CONTRAPUA
SALTOS DE DOS CUERDAS AGUDA-GRAVE
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